Il CONGRESO NACIONAL DE
AISLAMIENTO TERMICO

A Diciembre 2008

Y ACUSTICO

Los dias 15y 16 de Octubre tuvo lugar en Madrid el Il
Congreso Nacional de Aislamiento Térmico y Acustico bajo el
lema «Por una edificacién de calidad, innovadora y sostenible».

En un contexto de incertidumbre, dificil coyuntura
econdmica y crisis del sector de la construccién, el
Congreso logré alcanzar su principal objetivo: conver-
tirse en un foro de debate, de reflexion y de encuentro
para todos los profesionales del sector de la edificacion.
Incluso, y pese a las dificuftades indicadas, el Congreso
incrementd en un doce por ciento el nimero de par-
ticipantes respecto a la edicién anterior.

El éxito se ha debido al gran interés despertado
por las conferencias institucionales, al altisimo nivel téc-
nico de las ponencias técnico-comerciales, las muchas
novedades presentadas en la zona de exposicién
comercial y a una impecable organizacién.

El balance final resumido del Congreso ha sido:

— 581 congresistas

— 18 conferencias institucionales mds dos mesas
redondas temadticas (térmica y acUstica) con diez
participantes cada una
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— 63 comunicaciones técnicas o técnico-comerciales,
de las cuales se han expuesto 57 en publico

— 12 patrocinadores mds un patrocinador principal,
AENOR, y 25 stands técnico-comerciales

Con el balance anterior; se puede afirmar que el
Congreso ha cumplido sobradamente los objetivos
que se marcaron:

— Implicar a todos los agentes de la edificacion en el
nuevo confort y habitabilidad de la edificacidn

— Dar notoriedad al aislamiento acUstico y al ahorro
energético como plus en el valor del edificio

— Presentar soluciones contrastadas para el cumpli-
miento de las exigencias de proteccién frente al
ruido del DB-HR

— Incidir en el aislamiento térmico como herramienta
Optima para lograr la mejor calificacion energética de
las viviendas y para una rehabilitacion energética
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— Destacar la importancia del control en proyecto,
instalacién y obra terminada como garantia del
confort acustico, térmico y de calidad y sostenibi-
lidad en la edificacion.

CONCLUSIONES TERMICA

El contenido de la parte térmica del Congreso ha
sido especialmente significativo y de interés para los
asistentes. Las dos sesiones celebradas en el auditorio
abordaron dos temas de enorme relevancia: la prime-
ra, el relativo a la legislacién que afecta al aislamiento
térmico en los edificios, y la segunda la rehabilitacion
energética de los edificios.

En paralelo tuvieron lugar las ponencias técnico/
comerciales ofrecidas por empresas y entidades en las
que se abordaban novedades, casos précticos, solucio-
nes e investigaciones relacionadas con el aislamiento
térmico.

La mesa redonda térmica que cerraba el Congreso
contd con la presencia de la Administracién y de todos
los agentes involucrados en la energética edificatoria;
en ella, se valord el aislamiento térmico desde las
distintas perspectivas como componente fundamental
y prioritario.

Las conclusiones principales del Congreso, han
sido:

— La dependencia energética de nuestro pals, el
alza de los precios de la energfa, los compromi-
sos ambientales adquiridos y la mayor demanda

de confort por parte de los usuarios, obligan a
la Administracién General del Estado a tomar
medidas efectivas. En el caso de la edificacidn, el
aislamiento térmico demuestra ser la solucion mds
efectiva, barata, sencilla y sostenible.
— Lanormativa térmica en vigor, el requisito de Ahorro
de Energfa, HEI: Limitacion de la Demanda Energética
del Cddigo Técnico de la Edificacion, debe conside-
rarse positiva por cuanto ha supuesto unas mayores
exigencias respecto a la histérica NBE-CT-79.
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— Aln asf, los agentes de la edificacion conside-

ran estas exigencias escasas en relacion a las
normativas de los paises europeos de nuestro
entorno inmediato. El CTE deberfa haber sido
mds ambicioso. Hay unanimidad en la necesidad
de una revisidn al alza de las exigencias térmicas
en Espafa.

Esta revision estd recogida en el Plan de Accidn
2008-2012 de la Estrategia de Eficiencia Energéti-
ca en Espafia previéndose para el afio 2010. Los
trabajos deben acelerarse y se ha presentado una
propuesta concreta que supone unos ahorros esti-
mados de consumo energético entre 25-45% con
un sobrecoste entre 0,1-0,5%, lo que se considera
perfectamente asumible y razonable.

No obstante, existe un objetivo mucho mds ambi-
cioso al que estdn tendiendo la mayorfa de los
paises de la Unidn Europea: las casas pasivas, de
bajo consumo energético o de cero emisiones. Este
deberfa ser el objetivo final también en nuestro
pais, proponiéndose alcanzarlo en 2020 mediante
revisiones sucesivas de la normativa térmica.

Sin embargo, la energética edificatoria no sdlo es
el CTE, también lo es la certificacion energética de
los edificios, obligatoria desde finales del afio pasa-
do vy con poco desarrollo todavia por el retraso
que acumulan las Comunidades Auténomas en su
implementacién.

— CALENER es el programa informdtico que permite

la calificacién de los edificios y se han presentado
ejemplos de su aplicacidn, la cual, conlleva cierta
complejidad. Asimismo se ha presentado un proce-
dimiento prescriptivo que permite altas calificacio-
nes de los edificios exclusivamente incrementando
los espesores de aislamiento.

Este procedimiento sigue las pautas del CTE-HEI,
es sencillo, intuitivo y permite al prescriptor tomar
decisiones para alcanzar calificaciones energéticas
C vy B de los edificios. Se convierte en una herra-
mienta imprescindible para el cumplimiento de la
certificacion energética y para el disefio de edificios
eficientes desde un punto de vista energético v, en
breve, se convertird en Documento Reconocido
de la certificacién energética. Ademds, existen
ayudas econdmicas para los edificios con una alta
calificacion.

La rehabilitacion energética de los edificios se
convierte en la gran oportunidad del sector de
la construccion para paliar el brusco descenso
de construccién de viviendas nuevas. La Admi-
nistracion ha habilitado ayudas econdmicas para
promocionarla y existe un enorme parque de edi-
ficios existentes sin la proteccidn térmica adecuada
sobre el que actuar.

La iniciativa de las Comunidades Auténomas es
fundamental para su desarrollo. Se han presen-




tado experiencias en la Comunidad Auténoma
de Madrid y en la Generalitat de Catalufia que
demuestran que pese a la dificultad pueden
implementarse medidas de rehabilitacién eficaces
y atractivas para los ciudadanos.
En este sentido, parece claro que la rehabilitacion
energética no tiene «tirén» todavia entre los
usuarios y que las medidas deben articularse
desde la perspectiva «ya que hay que rehabilitar
(por motivos estéticos, reparaciones, goteras,
etc.), hagdmoslo también desde un punto de
vista energético incorporando aislamiento tér-
mico».
Para ayudar a este objetivo se ha presentado una
guia divulgativa de rehabilitacién destinada a los
usuarios y unas gufas técnicas de rehabilitacion
con distintos materiales aislantes que aportan a
los proyectistas soluciones efectivas y sencillas de
rehabilitacion energética.
Sin embargo y aunque el panorama del aisla-
miento térmico es francamente positivo: revision
del CTE, certificacién energética prescriptiva con
aislamiento y rehabilitacién energética, existen
retos que afrontar para mejorar el sector y sobre
los que todos los implicados debemos seguir
trabajando.
Estos retos se concretan en:
|. Articular procedimientos eficaces de control en
proyecto y en obra para el cumplimiento del
CTE v la certificacion energética.
2. Elaboracion de catdlogos de soluciones y guias
de instalacion de los materiales para mejorar la

calidad constructiva, y promocionar los produc-
tos con sellos y marcas de calidad.

3. Implicacién de todos los agentes y administra-
ciones en motivar a los usuarios para generar
demanda respecto al aislamiento térmico.

— La superacién de estos retos constatard una rea-

lidad: el aislamiento térmico es el gran aliado de
todos en la reduccidn del consumo energético y la
disminucién de emisiones de CO?2 de los edificios
y se ha convertido en la gran oportunidad para
prescriptores, constructores y promotores en unos
momentos tremendamente complicados del sector
de la construccion. m
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