























11.4 CUBIERTAS NO TRANSITABLES

Son aquellas cubiertas visitables Unicamente a efectos de su mantenimiento o reparacion, o del
mantenimiento de las instalaciones ubicadas en ella, siendo necesario tomar las precauciones
adecuadas para evitar el dano a la membrana.

Cuando el soporte base de la membrana impermeabilizante esté formado por un material rigido,
debera tener una resistencia minima a la compresion igual a 200 kPa (20.000Kg/m)).

Para poder llevar a cabo su mantenimiento se debera prever un facil acceso a la cubierta.
Ademas se colocaran protecciones especificas de la membrana en los accesos, con una anchura
minima de 60 cm. Cuando se requiera un mantenimiento especifico de aparatos ubicados sobre
ella, se ampliara la proteccion al contorno de los mismos, adecuandola a los trabajos previstos.

Son aquellas cubiertas no transitables en las que la proteccién de la membrana se realiza con un
elemento pesado estable como: grava suelta, grava aglomerada, placas ligeras colocadas sueltas
(sin material de agarre), capas de mortero, etc.

Las placas ligeras pueden ser piezas de aislamiento recubierto de mortero, piezas de hormigdn
de arido ligero u otro tipo de prefabricado ligero resistente a la intemperie. Para el dimensionado
de la capa de proteccion de grava, placas ligeras y losas sueltas, se tendra en cuenta la altura del
edificio y zona edlica.

El soporte base podra ser de hormigon ligero, mortero/hormigén, madera, etc.

Caracteristicas del sistema: Elementos Integrantes:

1.- Soporte resistente de hormigén/
Uso de la cubierta: No Transitable Capa de formacion de pendientes
Pendiente: Del 1% al 5% 2.- Membrana impermeabilizante
Proteccién: Grava 3.- Capa separadora antiadherente
Relacién de la membrana con el soporte: Adherida 4.- Aislamiento térmico

o No Adherida 5.- Capa separadora antipunzonante
6.- Grava de canto rodado

Caracteristicas de la membrana impermeabilizante:

MI-TN | BI-NT |
| Masaminima____| 4,0 kg/m’ | 6,0 kg/m’ |
LBM-40 | LBM-30-FP |  LBM-30 |
| 1BM30 | 1BM-30-FP |




Valores de Rar para una cubierta invertida no transitable con grava:

s VALORES DE R,y (m*-K/W) EN FUNCION DEL TIPO DE FORJADO
FORJADO UNIDIRECCIONAL FORJADO RETICULAR LOSA
MACIZA

ENTREVIGADO
095 1,47 1,56 1,55 1,60 1,62 1,69 1,67
[ B | 045 [ETEEEW: 1,78 1,77 1,82 1,84 1,91 1,89
1,39 1,91 2,00 1,99 2,04 2,06 2,13 2,11
[ D | 0338 FEEEEPEN 2,19 2,18 2,23 2,25 2,32 2,30
1,81 2,33 2,42 2,41 2,46 2,48 2,55 2,53

Puesta en obra:

Capa de formacion de pendientes: La pendiente estara comprendida entre el 1% y el 5%.
Para pendientes comprendidas entre el 0% y el 1% se precisara una Evaluacion Técnica
favorable2 y en el caso de la monocapa la lamina sera del tipo minimo LBM-48 (masa minima
4,8 kg/m"®).

Aislamiento: Seran placas de poliestireno extruido.
Capa antiadherente: Se colocara una capa separadora antiadherente entre la

impermeabilizacion y el aislamiento que se extendera flotante sobre la membrana

Capa antipunzonante: Se colocara una capa separadora antipunzonante entre el aislamiento
y la proteccion que se extendera flotante sobre el aislamiento térmico.

Proteccidn pesada con grava: La grava debe ser, preferentemente, de canto rodado, estar
limpia y carecer de sustancias extranas; su tamano estara comprendido entre 16 mm y 32 mm,
debe formar una capa de espesor uniforme igual a 5 cm como minimo, en funcién del espesor
del aislamiento.



CUBIERTA
INVERTIDA NO
TRANSITABLE
ACABADO
GRAVA

Ejemplo de membrana monocapa no adherida

Detalle general

Detalle desagiie
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1- Soporte resistente y pendientes 5- Capa separadora 1- Soporte resistente y pendientes  6- Grava
2- Membrana impermeabilizante antipunzonante 2- Membrana impermeabilizante  7- Cazoleta de desagiie
3- Capa separadora 6- Grava 3- Capa separadora 8- Paragravillas
4- Aislamiento térmico 4- Aislamiento térmico 9- Imprimacion
5- Capa separadora 10- Pieza de refuerzo inferior
antipunzonante 11- Pieza de refuerzo superior

Detalle remate perimetral

Detalle junta estructural
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1- Soporte resistente y pendientes  6- Grava

2- Membrana impermeabilizante 7- Remate a muro
3- Capa separadora 8- Imprimacion
4- Aislamiento térmico 9- Banda de refuerzo inferior

5- Capa separadora antipunzonante 10- Banda de refuerzo superior

autoprotegida

1- Soporte resistente y pendientes  6- Grava
2- Membrana impermeabilizante  7- Junta eldstica

3- Capa separadora 8- Imprimacién y banda de

4- Aislamiento térmico adherencia

5- Capa separadora 9- Banda de refuerzo inferior
antipunzonante 10- Banda de refuerzo superior



11.5 CUBIERTAS AJARDINADAS

Son cubiertas destinadas a ser utilizadas como areas de plantacion con fines recreativos, estéticos
o medioambientales. El soporte base podra ser:

- hormigon ligero acabado con capa de mortero;
- mortero/hormigon.

La lamina superior que compone la membrana debera ser resistente a las raices segun UNE-EN
13948 (ensayo de exigencias superiores al contemplado en la norma UNE 53420), identificandose
esta propiedad en la etiqueta de la lamina.

Las cubiertas ajardinadas intensivas dan respuesta a los espacios verdes ubicados sobre la
cubierta, pudiendo utilizarse una amplia variedad de especies de jardin con unos requerimientos de
mantenimiento intensivos (riego, abono, poda, etc.) similares a los espacios verdes implantados
sobre el suelo. La vegetacion de este tipo de cubiertas se cultiva sobre una capa de sustrato de
espesor = 15 cm. El peso de la capa de sustrato y vegetacion es, generalmente > 120 kg/m?.

En este tipo de cubiertas la capa drenante podra ser una capa prefabricada o una capa de
grava.

Las cubiertas ecoldgicas extensivas dan respuesta a los espacios verdes ubicados sobre
construcciones, con unos requerimientos minimos de mantenimiento y con un caracter ecologico y
sostenible. Este tipo de cubierta es aquella en la que, una vez instalada y consolidada la
comunidad vegetal, se precisa un bajo mantenimiento.

Las vegetacion a implantar en las cubiertas ecoldgicas extensivas debera requerir un bajo
mantenimiento y poder adaptarse a las condiciones limitantes del lugar de plantacion, teniendo en
cuenta la climatologia propia de la zona (frio, calor, pluviosidad, sequia, exposicion al sol, etc.).

La vegetacion de este tipo de cubiertas se cultiva sobre una capa de sustrato de espesor de entre
4 cmy 15 cm. El peso de la capa de sustrato y vegetacion es, generalmente < 120 kg/m?.

En este tipo de cubiertas la capa drenante sera una capa prefabricada y la capa filtrante podra
actuar al mismo tiempo como capa retenedora de humedad.



Caracteristicas del sistema: Elementos Integrantes:
1.- Soporte resistente de hormigén /

Uso de la cubierta: Ajardinada Capa de formacion de pendientes
Pendiente: Del 1% al 5% 2.- Imprimacion

Proteccion: Capa de sustrato y vegetacion 3.- Membrana impermeabilizante
Relacién de la membrana con el soporte: Adherida 4.- Capa separadora antiadherente

5.- Aislamiento térmico

6.- Capa drenante

7.- Capa filtrante
Caracteristicas de la membrana impermeabilizante: | 8.- Capa de sustrato y vegetacion

MI-AJ | BI-AJ |
| Masaminima | 4,0 kg/m? | 7,0 kg/m? |
LBM-50/G-FP 0 LBM-40-FP | LBM-50/-FP 0 LBM-40-FP |

| Laminadebase | | LBM-30 |

Valores de Rat para una cubierta invertida ajardinada:

] VALORES DE R,y (m*-K/W) EN FUNCION DEL TIPO DE FORJADO
FORJADO RETICULAR
SIN o
e
L 038 0,90 0,99 098 1,03 1,05 1,12 1,10
[ B | 045 [IEEEEP 1,21 1,20 1,25 1,27 1,34 1,32
Wil 052 134 1,43 1,42 1,47 1,49 1,56 1,54
[ D | 038 [EWINEEERT 1,62 161 1,66 1,68 1,75 1,73
| 035 [FRYEEEERE 1,85 1,84 1,89 1,91 1,98 1,96

Puesta en obra:

Capa de formacion de pendientes: La pendiente estara comprendida entre el 1% y el 5%.
Para pendientes comprendidas entre el 0% y el 1% se precisara una Evaluacién Técnica
favorable y la membrana serd bicapa.

Capa separadora antiadherente: Se colocara una capa separadora antiadherente entre la
impermeabilizacion y el aislamiento que se extendera flotante sobre la membrana

Aislamiento térmico: Seran placas de poliestireno extruido.

Capa drenante y filtrante: Sera preferentemente de material prefabricado a base de lamina
nodular de cdmo minimo 6 mm de altura de ndédulo, con fieltro sintético adherido que actua
como capa filtrante y antipunzonante.

Cuando la capa drenante se realice con aridos sueltos debera intercalarse una capa
separadora antipunzonante entre el aislamiento y la capa de grava. En este caso también se
colocara una capa filtrante que impida el paso de finos y la colmatacion de la capa drenante.

La capa filtrante deberd ascender en los encuentros con paramentos, como minimo hasta la
altura que alcance la capa de sustrato.

Capa de sustrato y vegetacion: Se colocara la capa de sustrato y vegetacion adecuada al tipo
de cubierta disefado (cubierta extensiva o cubierta intensiva).

% La masa de mastico de la lamina antirraiz, debera ser de 4 kg (minimo nominal). Si tiene acabado mineral,

debera tener una masa de 5 kg en total como minimo nominal.



CUBIERTA
INVERTIDA
AJARDINADA

Ejemplo de membrana bicapa adherida
Detalle desagiie

DetaIIe general
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1- Soporte resistente y
pendientes 5- Aislamiento térmico
2- Imprimacion 6- Drenaje
3- Membrana impermeabilizante 7- Sustrato

4- Capa separadora

Detalle remate perimetral

7- Sustrato

8- Cazoleta de desagiie

9- Paragravillas

10- Imprimacion

11- Pieza de refuerzo inferior
12- Pieza de refuerzo superior

1- Soporte resistente y pendientes
2- Imprimacion

3- Membrana impermeabilizante
4- Capa separadora

5- Aislamiento térmico

6- Drenaje

Detalle junta estructural

YR

- \
W ""N\IM s i
ml\lHl H‘ 'h\ I‘Immﬂ\w “l“""‘.‘ il \‘lu \I\H‘ ‘

A: 4" o ‘ml‘ \\ o
< \‘ £ ‘

IS

4 3 .
A A a 9 : £
1- Soporte resistente y pendientes  6- Drenaje 1- Soporte resistente y pendientes  7- Sustrato
2- Imprimacion 7- Sustrato 2- Imprimacion 8- junta eldstica

8- Remate a muro

9- Banda de refuerzo inferior
10- Banda de refuerzo superior
autoprotegida

3- Membrana impermeabilizante
4- Capa separadora
5- Aislamiento térmico

9- Banda de adherencia
10- Banda de refuerzo inferior
11- Banda de refuerzo superior

3- Membrana impermeabilizante
4- Capa separadora

5- Aislamiento térmico

6- Drenaje





